Orientagdes sobre o funcionamento da Enfermaria

Qual a diferenga da Enfermaria
parao CTI?

Na Enfermaria é onde acontece a transicdo
de cuidados de alta dependéncia para baixa
dependéncia. Isso significa que a salde do
paciente estd mais estdvel, e por isso ele
precisa de menos monitorizagdo que no CTI.

Quem é a equipe profissional?
Assim como no CTIl, a equipe das
Enfermarias é multiprofissional. Além disso,
O HC é um hospital-escola e por isso, a
equipe € composta por professores,
residentes e alunos.

Ndo se preocupe! Todas as decisoes sobre
a saude do paciente sdo tomadas por
profissionais formados em conjunto com o
paciente e seus familiares.

PROJETO AITI

Atencdo Integral Apds a Terapia Intensiva

Como funcionam as visitas?

Cada paciente pode receber até 4 visitantes por dia,
um de cada vez, de 11 as 20 horas.

Quem pode ter um acompanhante?

Criancas, adolescentes, mulheres em trabalho de
parto, maiores de 60 anos e pessoas com deficiéncia
podem ter um acompanhante o tempo todo, ndo
apenas visitantes em hordrios restritos. Informe-se
com a equipe de enfermagem ou servigo social.

O que o acompanhante precisa saber?

O acompanhante deve ter mais de 18 anos, usar
sempre o crachd e ter sua autorizagdo em mdos
SerGo oferecidas 03 refeicdbes por dia aos
acompanhantes. As reservas deverdo ser realizadas:
até as 08:30h para almogo e lanche da tarde; e até as
12h para jantar e café da manhd do dia seguinte.

Atencdo: E obrigatério apresentar o crachd de
identificacdo para receber as refeicoes. O hospital
ndo fornece roupas de cama para o acompanhante.

Noticias sobre a evolugdo do paciente

Todos os dias PELA MANHA acontece a CORRIDA
DE LEITO, a visita do médico e sua equipe ao
paciente. Nesse momento, vocé poderd se informar e
tirar dulvidas sobre a evolugdo do paciente. Anote as
duvidas se for preciso e programe-se para estar
presente!
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LEMBRE-SE!

X Apenas a equipe pode mexer em aparelhos,
sondas ou curativos.

X Apenas alimentos autorizados podem ser
oferecidos aos pacientes.

X Vocé ndo pode fumar ou estar embriagado

X Visite apenas o seu amigo ou familiar, e ndo
outros pacientes.

X Fotos e flmagens ndo sdo autorizadas pelo
hospital.

INFORMACOES PRATICAS:

v Tenha em mados documento com foto e use
sempre o crachd de identificacdo.

V' Lave as mdos ao entrar e sair do hospital e ao
tocar o paciente para evitar infecgoes.

v Respeite os hordrios de visita.

v/ O ndo cumprimento das normas pode levar &
suspensdo da visital

PREVENCAO DE INFECCOES

As mdos sdo a principal via de
transmissdo de germes!

Sempre lave as mdos com agua e

sabdo ou passe alcool gel quando

entrar e sair de qualquer unidade
de internacao.
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Informagdes Uteis

Acesso Venoso Cateter Vesical de Demora

E o dispositivo usado para aplicar soro e

Tubo usado para permitir a saida de
medicamentos na veia do paciente.

urina da bexiga.

e Cuidado ao movimentar para evitar
perder o acesso.

e Comunique a equipe em caso de:
vermelhidd@o, dor, inchaco no local
do acesso ou caso o soro ndo esteja

e Mantenha a sonda abaixo do
quadril.

e Ndo dobre a mangueira da sonda.

e Avise a equipe de enfermagem se:
» a sonda estiver com volume

gotejando. maior que a metade;
e NGdo molhe o curativo do acesso . » 0 paciente estiver a mais de 5
VENOSO. horas sem urinar ou queixando
de dor.
Ferida operatéria Cateter Nasoentérico

E a ferida resultante de uma cirurgia. Tubo que leva alimento até o intestino,

passada pela boca ou nariz.
e Comunique a enfermagem se o

curativo estiver sujo, molhado ou
houver secrecdo (pus ou sangue)
nas feridas.

e Solicite orientagcdes a enfermagem
sobre a protecdo do curativo
durante o banho.

e Ndo puxe o cateter nasoentérico.

e Ndo abaixe a cabeceira da cama
enquanto recebe a dieta  pelo
cateter.

e NGo mexa no cateter sem a
permissdo da equipe de saude.

Drenos

Tubo utilizado para permitir a saida de
ar ou liquidos de feridas ou cavidades.

A equipe da Enfermaria agradece a sua atengdol

e O reservatdrio que coleta o material

drenado  deve >€r posidonqgo Av. Professor Alfredo Balena, 110 Bairro Santa Efigénia
sempre abaixo do nivel de insercdo

do dreno no paciente. Belo Horizonte - MG | CEP 30.130-100
e Nd&o dobre a mangueira do dreno. Telefones: 3307-9411 / 3307-9610
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